· Bo’yimodaron, budra o’ti, malina bargi, ittikanak, brusnika mevasi, yalpiz bargi, moychechak damlamalari olinadi (har biriga 10 g ga 200 ml suv qo’shiladi). Shu damlamalarning har biridan 3-5 ml dan olib, yuqori jag’-suyak bo’shlig’iga (yuvilgandan so’ng) yuboriladi.

