Bir stakan qizil lavlagi sharbati, bir stakan sabzi sharbati, bir dona limonning
siqib olingan shirasi, turpning siqib olingan bir stakan shirasi va bir stakan
suyuq asalning hammasi yaxshilab aralashtiriladi. Undan kuniga 3 mahal bir osh
qoshiqdan, ovqatdan bir soat keyin ichiladi. Muolajani 2 oy davomida qilish kerak.
· Bozulbangning maydalangan gullaridan bir osh qoshig’i ustiga 2 stakan qaynoq
suv kuyib, damlanadi. Kuniga 3 mahal bir osh qoshiqdan ichilsa, qon ivishini
tezlashtirib, qon bosimini pasaytiradi.

